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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, liebes Praxisteam,

auf folgende Neuigkeiten/ Hinweise mdchten wir Sie aufmerksam machen:
Neue schnelle RNA-Nachweise fur Influenza und RSV

Ab dem 24.01.2019 fuhren wir in unserem Labor in Dresden neue RNA-Nachweise mittels
NAT (Nukleinsaure-Amplifikations-Technik) der Firma Quidel ein:

- Solana Influenza A + B Assay

- Solana RSV + hMPV Assay
Es handelt sich um eine isothermale Helikase-abhéngige Amplifikation in Gegenwart
zZielspezifischer Fluoreszenzsonden.
Die Teste ersetzen sowohl die bisherigen PCR —Teste auf Influenza und RSV, als auch
die entsprechenden Schnellteste (= Antigen-Nachweise).
Vorteile:

- Testdurchfiihrung i.d.R. am Einsendetag

- Untersuchung als Einzeltest in dringenden Fallen mdglich, Mindestdauer 60

Minuten nach Ankunft im Labor

- Keine Notwendigkeit mehr, zwischen NAT und Antigen-Nachweis zu wahlen
Sie erhalten die Ergebnisse schneller als mit der bisherigen PCR und genauer als
mit dem bisherigen Antigen-Nachweis (Schnelltest).
Bitte beachten:
Mit der alten Influenza-PCR wurde RSV-RNA parallel bestimmt. Es bestand dadurch die
Mdoglichkeit, dass auch nicht angeforderte positive RSV-Ergebnisse an den Einsender
mitgeteilt werden konnten. Mit der neuen Methode ist das nicht mehr der Fall, die Teste
werden unabhangig voneinander angesetzt. Deshalb muss RSV immer separat
angefordert werden.

Weitere Informationen zu den Erregern finden Sie unter: RKI-Ratgeber Influenza und RSV
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/EpidBull/Merkblaetter/Ratgeber_Influenza_saisonal.html
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/EpidBull/Merkblaetter/Ratgeber RSV.html

Leitlinie Antiinfektiva

Der Fachbereich Infektiologie der Limbach Gruppe SE hat die Antiinfektiva-Leitlinie neu
Uberarbeitet. Das aktuelle Exemplar lassen wir Ihnen mit dieser Laborinfo zukommen.
Dieser von Experten verschiedener Fachrichtungen erarbeitete Ratgeber soll Ihnen in ihrer
taglichen Praxis helfen, jeden Einzelfall optimal behandeln zu kdnnen.

Wie gewohnt nehmen wir Ihre Fragen, Hinweise oder Anregungen gern entgegen!

Herzliche Grile, Ihr Laborteam
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